Programa de visitas escolares
a Espacios Naturales

de Villafafila 01 Reserva Natural de las Lagunas

Dos son las comunidades vegetales que
aparecen claramente definidas en este
Espacio Natural. Por un lado la estepa
cerealista, dominada por los cultivos de
cebada, trigo y alfalfa de secano, con una
monotonia sélo rota por alguna pequefia
alameda y escasos ejemplares de pino
piflonero. Por otro lado, las lagunas
cuentan con plantas tipicamente
continentales y otras capaces de soportar
ambientes salinos. En la zona lagunar las
especies mas caracteristicas son la juncia
o castafuela, la espadafia y la lenteja de
agua. En los bordes lagunares y praderas
cercanas predomina el gramén junto a
especies Como escorzonera enana,
hinojillo de conejo, arrastradera, etc.

Destaca esta Reserva por su avifauna que
presenta una riqueza y variedad de primer
orden a nivel mundial. La importancia
radica tanto en las especies que invernan
en las lagunas como en las que viven en la
dura estepa ceredlista circundante. Entre
las primeras, son las andtidas las que en
mayor nimero se pueden encontrar: dnsar
coman, dnade real, cerceta coman, pato
cuchara... junfo a otras aves migradoras
como las fochas o las limicolas (correlimos
coman, combatiente, cigiefuela, chorlito
gris, chorlito dorado). También es posible
observar, de una forma mas o menos
espordadica o temporal, especies como la
grulla coman, gaviota reidora, espatula,
cerceta carretona, aguilucho lagunero,

anade rabudo, anade friso, avoceta,
aguja colinegra, agachadiza comin,
archibebe coman, zarapito real, que
contribuyen a acrecentar el valor de

este Espacio.

Junto a esta gran variedad ornitolégica
asociada al agua, se encuentra una
comunidad de aves diferente,
colonizadora de amplios espacios abiertos
y secos. Se trata de la avutarda, (que
mantiene aqui la mayor poblacion de
Europal), el sison, la ortega, la ganga, el
alcaravan, la collalba gris, la totovia, efc.

Estas zonas abiertas son también el
habitat de nidificacién y campeo de una
amplia gama de rapaces: aguilucho
cenizo, aguilucho pdlido, cernicalo primilla,
halcon peregrino, alcotan y esmerejon.

El equilibrio entre la accion humana'y el
entorno ha modelado, a lo largo de cientos
de afos, un paisaje peculiar y muy valioso
ambientalmente por su capacidad para
cobijar una fauna de alto interés . Muestra
de este equilibrio, es la arquitectura rural
de la zona, que tiene en los palomares su
mayor expresion. Muy cerca de Villaféfila,
ademas, se localizan las ruinas del
monasterio cisterciense de Moreruela.
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GUIA DEL DOCENTE

Puedes llegar a la Reserva de las Lagunas de Villafafila
desde la A6 tomando las carreteras comarcales
ZA-701y ZA-704, o desde Castronuevo, tomando la
carretera ZA-702 que va a Villarrin de Campos.

red de
Espacios
Naturales

de Castilla y Ledn

Teléfono de informacion y reservas:
902 350 010

CASA DEL PARQUE “EL PALOMAR"
Lagunas de Villafafila
Ctra. Villalpando, km 1,5
49136 - Villafafila. ZAMORA
Teléfono: 980 58 60 46

Junta de
Castilla y Ledn

Edita: Junta de Castilla y Ledn. Disefio y realizacion final de textos: SMA, S.L. llustracion de portada: Cruz Pintor.

Imprime: Graficas Germinal, S.C.L. Depdsito legal:

¢Donde esta?

La Reserva Natural de “Las Lagunas de
Villafafila” esté situada al nordeste de la
provincia de Zamora, en plena comarca de
Tierra de Campos. Cuenta con una
superficie de 32.549 ha. que pertenece a
los términos municipales de Villaféfila,
Revellinos, Villarrin de Campos, San Agustin
del Pozo, Cerecinos de Campos, Tapioles,
Villardiga, San Marfin de Valderaduey,
Canizo, Villalba de la Lampreana y
Manganeses de la Lampreana.

éPor qué es Reserva Natural?

Las Lagunas de Villafafila fueron declaradas
en 1987 como Zona de Especial Proteccion
para las Aves (ZEPA). El complejo lagunar
estd incluido desde 1989 en el Convenio
Mundial de Proteccion de Zonas Himedas
de Importancia Internacional (Convenio
Ramsar). La poca abundancia de zonas
himedas en la Peninsula Ibérica confiere
a estas lagunas salinas una importancia
sobresaliente como refugio de una
destacada avifauna. La estepa cerealista
circundante alberga una importante
poblacion de aves esteparias.

¢COmo es su paisaje?

Se caracteriza su paisaje por una suave
orografia, con escasas pendientes y
amplios horizontes donde el cultivo del
cereal es monoespecifico. En su centro se
localiza un complejo lagunar de caréacter
salino, estacional y estepario. Esta
topografia llana genera areas mal
avenadas que se traducen en lagunas
en proceso de colmatacion, como las de
Villafafila. Lo que diferencia a estas
lagunas, es el cardacter salino de sus
aguas, debido a la gran cantidad de sales
que impregnan los materiales terciarios
que forman su sustrato. Estos materiales
son primordialmente detriticos
(conglomerados, arenas y arcillas), en
parte carbonatados (margas y algunos
niveles de caliza) y evaporiticos (yesos y
otras sales) de edad Miocena.

El complejo lagunar que forma el nGcleo
central de la Reserva estd formado por
tres lagunas principales (Salina Grande,
laguna de Barillos y laguna de Las
Salinas) y varias mas pequefas.
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— del Parque con el curriculo — saber mas

éQué es? La Casa del Parque de las Lagunas de Villafafila “El Palomar”, ubicada en la carretera La visita a la Casa del Parque permite, desde el punto de vista pedagégico, relacionar los
que une Villafafila con Tapioles, estd formada por el Centro de Interpretacion y el “Parque aspectos mas inferesantes de este Espacio Natural con contenidos del disefio curricular
de Fauna”. de las diferentes etapas educativas.

Otros lugares de interés en la zona

El programa v(e)’n ofrece a los centros escolares visitas diddcticas guiadas a las Casas del - Observatorios de avifauna en: Villarrin de Campos, Revellinos y Otfero de Sariegos.

Parque de la Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn.

Sus principales objetivos son:

- Difundir a la comunidad escolar los valores naturales y culturales de estos lugares y
facilitar las claves para su comprension e interpretacion.

- Posibilitar el contacto directo del alumnado con las dreas singulares mas importantes de

su Comunidad.
- Dotar de un valioso recurso pedagdgico a los equipos docentes, que podrén incorporar
el contenido de estas visitas en sus prdcticas educativas.

¢éA quién va dirigido?

A grupos escolares de Educacion Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria de los
centros educativos que soliciten participar en las visitas.

¢Donde se desarrolla?

Las actividades se realizan en las Casas del Parque de la Red de Espacios Naturales de
Castilla y Ledn.

¢Como participar?

La solicitud para participar en el programa se realiza a través del teléfono de informacion
y reservas 902 350 010 (de lunes a viernes, de 9 a 20 horas). La reserva se realizara,
preferiblemente, con mds de 45 dias de antelacion.

Para visitar el Parque te recomendamos...

Ropa adecuada para la estacién del afio en la que se realiza la visita.

Llevar gorra, calzado comodo y prismaticos para la observacion del paisaje y de las aves.

El Centro de Interpretacion nos ofrece un recorrido por diferentes dreas temdaticas
destinadas a facilitar la comprensién y conocimiento de la Reserva de las Lagunas de
Villafafila. En su interior podemos disfrutar de diferentes émbitos:

- La exposicion, que cuenta con varios apartados como “El Parque nos visita” y
“Conoce la Reserva”.

- “En vivo y en directo”: donde podemos observar imagenes en directo de las
aves que habitan en la Reserva a través de una camara dispuesta en una de
las lagunas.

- El mirador, desde donde tenemos una magnifica vista del "Parque de Fauna”y
del interior del palomar. El Parque de Fauna es uno de los recursos interpretativos
de la Casa del Parque. Esta formado por tres lagunas artificiales recorridas por
un sendero en el que estan dispuestos ocho observatorios. A través de ellos
podemos observar, en cualquier época del afo, las diferentes especies de
avifauna que utilizan este Espacio Natural.

- El audiovisual.

Visita guiada al Espacio Natural. Se realiza la visita a las Lagunas de Villafafila utilizando
una metodologia basada en el descubrimiento y la investigacién del entorno.

Materiales didacticos. Para apoyar y reforzar los contenidos, cada escolar recibira la
“Guia del Explorador”, adaptada a tres niveles educativos: para primer ciclo de
Educacion Primaria, para segundo y tercer ciclo de Educacion Primaria y para Educacion
Secundaria Obligatoria.

Primer ciclo de Educacion Primaria

Caracteristicas morfolégicas y formas de vida de los distintos tipos de animales del

entorno; Ambientes terrestres donde se encuentra el agua: aguas superficiales (rios, lagos

y océanos) y aguas subterr@neas; Elementos caracteristicos del paisaje. Identificacion del
entorno y diversidad de paisaijes; La conservacion del medio ambiente: actuaciones
humanas que modifican el equilibrio del medio natural; Medio rural y medio urbano.

Segundo y tercer ciclo de Educacién Primaria

La actividad humana y el paisaje. Consecuencias del uso y explotacion de los recursos
naturales: agua, suelo, energia, minerales y rocas. La conservacion del entorno; Las
relaciones entre los seres vivos. Caracteristicas y componentes de un ecosistema.
Cadenas alimenticias. Estabilidad y evolucién de los ecosistemas. Actuaciones del
hombre que modifican el medio natural.

Educacion Secundaria Obligatoria

La naturaleza en la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn. Los accidentes geoldgicos
que conforman el paisaje y el clima; Rocas y minerales significativos; Especies vegetales
configuradoras del paisaje; Especies animales significativas; Accion geoldgica y
aprovechamiento de las aguas subterraneas; Principales ecosistemas de Castilla y Ledn;
Procedimientos de proteccion de espacios naturales y especies; Espacios y especies
protegidos en Castilla y Leon.

- Centro de Interpretacion de los Palomares en Villaféfila.

- Area de recreo de los humedales de Villaffila, situada a un kilémetro de Villarrin de
Campos en direccion Villafafila.

- Centro de Interpretacion del Cister, en el municipio de Granja de Moreruela.
- Museo Etnografico de Castroverde de Campos.

- Aula Arquedlogica de Santibafez de Vidriales.
Teléfonos de interés

- Oficina Municipal de Turismo de Zamora: 980 53 18 45

- Oficina Municipal de Turismo de Benavente: 980 63 42 11

- Ayuntamiento de Villafafila: 980 59 17 03

- Servicio Territorial de Medio Ambiente en Zamora: 980 55 96 00
- Guardia Civil (Manganeses de la Lampreana): 980 58 8110

- Centro Salud (Villarrin de Campos): 980 58 00 37

- Farmacia (Villafafila): 980 591913

- Teléfono de Emergencias: 112
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Mas informacion en:
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