Programa de visitas escolares

y el Monumento Natural de La Fuentona a Espacios Naturales

g La Reserva Natural de El Sabinar de Calatanazor

encontramos materiales cretécicos y
neocretdcicos de caracteristicas
carbonatadas y de claro ambiente
sedimentario marino, por lo que abundan
las conchas fosiles.

En la llana topografia de El Sabinar de
Calatanazor contrastan los paisajes
cerealistas con el bosque adehesado de
sabinas. Este presenta densidades
superiores a las habituales y ejemplares
de excepcionales tamafos, que se han
conservado gracias al uso tradicional del
territorio como dehesa ganadera y
gracias a su ubicacion en el fondo del
valle, donde los suelos son mas
profundos que en la paramera.
Acompaiando a la sabina se encuentran
ejemplares de enebro y plantas
aromdticas como el espliego, el tomillo
o la mejorana.

En el paisaje del Monumento Natural de
La Fuentona destacan: la surgencia del
acuifero por donde nace el rio Abién y el
caion formado por la accién del rio, con
fuertes pendientes que se suavizan en un
talud de canchales. Aqui se pueden
encontrar sabinas entremezcladas con
pinos y ya en las margenes del rio se
desarrollan densos espadafales con algin
sauce, juncos y cdrices en las choperas y
espacios ocupados por pastizales.

En cuanto a la fauna que habita en estos
parajes destacan las rapaces de
barrancos y cantiles: buitre leonado, biho
real, ratonero, alimoche, halcon
peregrino, asi como la fauna ligada al
curso de agua: trucha coman y nutria.

La comarca sobre la que se asienta

El Sabinar de Calatafiazor y La Fuentona
fue en tiempos pretéritos un centro de
gran importancia cultural, tal y como lo
atestiguan las cuevas con
manifestaciones de pinturas rupestres de
la Edad del Bronce y mucho mas
recientemente la belleza del pueblo de
Caolatanozor, declarado Conjunto
Historico-Arfistico al conservar una buena
muestra de su arquitectura popular.
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Al Sabinar de Calatainazor se llega por la carretera
que va desde la N-122 hasta Muriel de

la Fuente. En el km 4,5 esta el aparcamiento.

A La Fuentona se accede desde el camino de tierra
gue sale antes de llegar a Muriel de la Fuente.

Se puede aparcar en la Casa del Parque, en el pueblo,
en la ermita de la Virgen del Valle y en el punto de
observacion de fauna.

Teléfono de informacion y reservas:
902 350 010

CASA DEL PARQUE “EL SABINAR”
Palacio de Santa Coloma
42193. Muriel de la Fuente. SORIA
Teléfono: 975 188 162
Fax: 975 188 165
casasabinar.ren@jcyl.es
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Casa del Parque “El Sabinar”

GUIA DEL EXPLORADOR

¢Donde esta?

La Casa del Parque “El Sabinar” acerca

al visitante a dos espacios naturales

muy proximos entre si: la Reserva Natural
de El Sabinar de Calatafiazor y el
Monumento Natural de La Fuentona.
Ambos localizados al noroeste de la
provincia de Soria.

El Sabinar de Calatafazor cuenta con una
superficie de 74 haq, de las cuales 22 son
bosques de sabina. Esta situado en el
municipio de Calatafazor.

La Fuentona presenta una superficie de
232 ha que se extienden por los términos
de Cabrejas del Pinar y Muriel de la
Fuente.

éPor qué son Espacios Naturales?

Es el Sabinar un espacio de gran
singularidad. Su bosque de sabina albar
posee algunos ejemplares de elevado
porte arbéreo y gran longevidad. Se trata
de una especie muy adaptada al frio, a la
falta de abrigo y a la aridez. Con el fin de
contribuir a la conservacion y mejora de
esta comunidad vegetal y permitir de
manera sostenible los usos y
aprovechamientos tradicionales, asi
como las actividades educativas y

cienfificas, se declaro este espacio
Reserva Natural en julio de 2000.

El Monumento Natural de La Fuentona
alberga uno de los acuiferos mas
interesantes y profundos de la peninsula
Ibérica, el de Cabrejas, del cual emana el
rio Abion o Avioncillo, a través de una
surgencia conocida por el nombre de
Fuentona u Ojo de Mar. Desde su
nacimiento, el rio forma un pequefio
canon, con una interesante variedad de
vegetacion y fauna. Estos valores son los
que justificaron la declaracién de este
espacio Monumento Natural en
noviembre de 1998.

Ambos espacios natfurales se encuentran
incluidos en el LIC (Lugar de Importancia
Comunitaria) de la Sierra de Cabrejas,
designado por la Comunidad Auténoma
de Castilla y Ledn para que forme parte
de la Red Natura 2000 de la Unién
Europea. Mediante esta figura de
proteccion, se refuerza la conservacion
de estos paraijes.

¢Como es su paisaje?

El Sabinar de Calataiazor y La Fuentona
estan situados sobre un relieve de
naturaleza karstica bajo el que se sitGa el
acuifero de Cabrejas. Geoldégicamente
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¢Qué es?

El programa v(e)’n ofrece a los centros escolares visitas diddacticas guiadas a las Casas del

Parque de la Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn.

Sus principales objetivos son:

- Difundir a la comunidad escolar los valores naturales y culturales de estos lugares y
facilitar las claves para su comprension e interpretacion.

- Posibilitar el contacto directo del alumnado con las areas singulares mds importantes de

la Comunidad.
- Dotar de un valioso recurso pedagdgico a los equipos docentes, que podrdan incorporar
el contenido de estas visitas en sus prdcticas educativas.

¢A quién va dirigido?

A grupos escolares de Educacion Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria de los
centros educativos que soliciten participar en las visitas.

¢Donde se desarrolla?

Las actividades se desarrollan en las Casas del Parque de la Red de Espacios Naturales
de Castilla y Leon.

¢Como participar?

La solicitud para participar en el programa se realiza a través de teléfono de informacién
y reservas 902 350 010 (de lunes a viernes, de 9 a 20 horas). La reserva se realizard,
preferiblemente, con mas de 45 dias de antelacion.

Para visitar el Parque te recomendamos...

Ropa adecuada para la época del afo en que se realiza la visita, calzado de campo,
gorra y prismaticos.

La Casa del Parque se sitda en un antiguo palacio rehabilitado, ubicado en Muriel de
la Fuente.

La exposicion. Recorrido por diferentes areas temdticas destinadas a facilitar la
comprension y el conocimiento de la Reserva Natural de El Sabinar de Calataiazor y
el Monumento Natural de La Fuentona. Consta de las siguientes salas:

1. Recepcion y Rincén del Visitante. Area de atencién al pGblico donde el visitante obtiene
toda la informacién necesaria para hacer mas comoda y efectiva su visita. Ademas, se
puede ver un audiovisual de la historia y reconstruccion del palacio.

2. Conoce el LIC de la Sierra de Cabrejos. Mediante una serie de paneles interactivos, el
visitante podré conocer en profundidad los valores del entorno: geologia, flora, fauna,
historia, poblacion, valores tradicionales.

3. Envivo y en directo. En esta sala se pueden ver las galerias del acuifero de Cabrejas y
observar, en tiempo real, la vida subacudtica de La Fuentona, gracias a una camara.

4. Ambito fematico: un arbol con mucha historia. Este rincén nos acerca al conocimiento
de la sabina.

5. El rincon de la memoria. Constituye un recuerdo y homenaie a los habitantes de la
zona a través de fotos antiguas que muestran sus costumbres y tradiciones.

6. El Parque nos visita. Exposicion para dar a conocer la Red de Espacios Naturales de
Castilla y Ledn y los espacios naturales integrantes.

El Audiovisual. Los habitantes del lugar nos muestran el dia a dia de sus labores y oficios.

Materiales didacticos. Para apoyar y reforzar los contenidos, cada escolar recibird la
“Guia del Explorador”, adaptada a tres niveles educativos: para primer ciclo de Educacion

Primaria, para segundo y tercer ciclo de Educacién Primaria y para Educacién Secundaria.

La visita a la Casa del Parque “El Sabinar” permite, desde el punto de vista pedagégico,
relacionar los aspectos mds interesantes de este espacio natural con contenidos del
disefo curricular de las diferentes etapas educativas.

Primer ciclo de Educacion Primaria

Caracteristicas morfologicas y formas de vida de los distintos tipos de animales del

entorno. Ambientes terrestres donde se encuentra el agua: aguas superficiales (rios, lagos

y océanos) y aguas subterrdneas. Elementos caracteristicos del paisaje. Identificacion del
entorno y diversidad de paisajes. La conservacion del medio ambiente: actuaciones
humanas que modifican el medio natural. Medio rural y medio urbano.

Segundo y tercer ciclo de Educacién Primaria

La actividad humana y el paisaje. Consecuencias del uso y explotacion de los recursos
naturales: agua, suelo, energia, minerales y rocas. La conservacion del entorno.

Las relaciones entre los seres vivos. Caracteristicas y componentes de un ecosistema.
Cadenas alimenticias. Estabilidad y evolucion de los ecosistemas. Actuaciones del
hombre que modifican el medio natural.

Educacion Secundaria Obligatoria

La naturaleza en la Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn. Los accidentes geoldgicos
que conforman el paisaje y el clima. Rocas y minerales significativos. Especies vegetales
configuradoras del paisaje. Especies animales significativas. Accion geoldgica y
aprovechamiento de las aguas subterrdneas. El modelado karstico. Principales
ecosistemas de Castilla y Ledn. Procedimientos de proteccion de espacios naturales y
especies. Espacios y especies protegidas en Castilla y Ledn.

Otros lugares de interés en la zona

- Recorre Calatafiazor (Conjunto Histérico-Artistico): murallas, rollo, chimeneas pinariegas.
- Acude el pueblo-escuela Abioncillo de Calatafazor.

- Conoce la fragua rehabilitada de Muriel de La Fuente.

- Visita Cabrejas del Pinar: taina rehabilitada, castillo, fuente romana.

Teléfonos de interés

- Oficina de Turismo de Soria: 975 21 20 52

- Ayuntamiento de Muriel de La Fuente: 97518 31 69

- Ayuntamiento de Cabrejas del Pinar: 975 37 30 02 - 975 37 34 01
- Ayuntamiento de Calataiazor: 975 18 36 41

- Servicio Territorial de Medio Ambiente de Soria: 975 22 66 11

- Guardia Civil (Abejar): 975 37 3113

- Guardia Civil (San Leonardo): 975 37 60 17

- Centro de Salud (Soria): 975 23 43 00

- Teléfono de emergencias: 112
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Mas informacion en:
www.icyl.es/espaciosnaturales
www.turismocastillayleon.com



